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Musikpadagogik in der
Erwachsenenbildung:
Das Projekt Ham'avaaz
stellt sich vor

Liebe Leser:innen,

auf den folgenden Seiten prasentieren wir Ihnen Vorschlage, wie Sie als Kurs-
leitende musikpadagogische Aktivitaten in Ihren Zweitsprach- oder Basisbil-
dungsunterricht aufnehmen konnen. Die vorliegende Sammlung von Unterrichts
ideen wurde im Rahmen des transkulturellen Projekts ,Ham'avaaz — Polyphonic”
mit finanziellen Mitteln des Forderprogramms Erasmus+ der Europdischen Union
entwickelt. Wir haben den persischen Begriff Ham'avaaz aufgrund seiner Doppel-
deutigkeit als Projekttitel gewahlt: Einerseits beschreibt er Menschen, die mitein-
ander singen, andererseits driickt er aus, dass zwei Personen eine Ubereinkunft
treffen. Denn wenngleich sich Gber Musikgeschmack streiten lasst, sehen wir in
musikpadagogischen Ansatzen ein wirksames Instrument, um Menschen und
Gruppen miteinander in einen Dialog zu bringen. Unserer Erfahrung nach tragt der
spielerische Umgang mit Musik zu einer positiven und wertschatzenden Lernat-
mosphare bei, die Motivation, Freude und Konzentration fordert.

Zum Auftakt kontaktierten wir Trainer:innen in Osterreich und Spanien mit der
Frage, unter welchen Voraussetzungen sie musikgestutzte Aktivitaten verstarkt
in ihren Unterricht einzubauen wurden. Dabei war uns wichtig, dass sich sowohl
Kursleitende, die mit Musikpadagogik vertraut sind, als auch Erwachsenenbild-
ner:iinnen ohne entsprechende Vorkenntnisse angesprochen fiihlen und das ent
wickelte Material nutzen konnen.

Zur \leranschaulichung haben wir bei verschiedenen Gelegenheiten — wie unser-
em transnationalen Workshop mit Trainer:innen in Teruel im Herbst 2023 — Vid-
eos und Tutorials aufgenommen. Sie erganzen diese Publikation und sind fur Ihre
Vorbereitung oder zum direkten Einsatz im Unterricht gedacht. Die Links zu den
Videos auf unserem YouTube-Kanal finden Sie bei der jeweiligen Unterrichtsidee.

MUSIKPADAGOGISCHE ANSATZE IN DER BASISBILDUNG UND DEM SPRACHUNTERRICHT


https://www.youtube.com/@hamavaaz-polyphonic
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Die vorliegende Music Box umfasst insgesamt 20 Unterrichtseinheiten zu je 50
Minuten. Sie ist in finf Abschnitte unterteilt, die wir an dieser Stelle kurz vorstel-
len mochten: Das erste Kapitel, Einfuhrung in das musikpadagogische Arbeiten,
ruckt das gemeinsame Horen von Musikstucken und den Austausch tber Horge-
wohnheiten in den Fokus, um authentische Gesprachsanlasse tber die Interessen
der Lernenden zu schaffen. Von Beginn an soll ein ko-kreativer Raum eroffnet
werden, in dem sich die Teilnehmenden z. B. durch das Erstellen gemeinsamer
Playlists einbringen und uber die im Unterricht didaktisch aufbereiteten Lieder
mitentscheiden konnen. Durch eine Kooperation mit dem Wiener Kunstler:innen-
kollektiv Blickwinkel konnte auch der Comic ,Bewegte Tasten” (gezeichnet von
Valerie Bruckbog) aufgenommen werden. Dieser beruht auf der Geschichte des
Klavierspielers Aeham Ahmed, fur den Klavierspielen wahrend des Krieges in Sy-
rien und nach seiner Ankunft in Deutschland eine wichtige Ressource darstellte.

Das zweite Kapitel, Klange und Musikinstrumente erkunden, stellt Instrumente
aus verschiedenen kulturellen Kontexten durch spielerische Aktivitaten (wie das
Ham'avaaz-Memory oder das Sound-Bingo) vor. Es schafft auch einen Ubergang
vom gemeinsamen Musikhoren zum aktiven Musizieren: Die Teilnehmenden
werden eingeladen, sich mit den Moglichkeiten von Klangerzeugung zu befassen,
indem sie verschiedene Materialien sowie Instrumente verwenden, die sie in ei-
nem Workshop selbst hergestellt haben.

Das dritte Kapitel, Musikpadagogik und Spracherwerb, ist der Frage gewidmet,
wie Lieder zu relevanten Themen auf Grundlage der Interessen von Teilnehmen-
den ausgewahlt und mit Methoden des Zweitspracherwerbs bearbeitet werden
konnen. Die Aktivitaten zielen darauf ab, die Lernenden beim Einpragen von
Wortschatz, Grammatik und sprachlichen Strukturen zu unterstutzen.

Das vierte Kapitel, Transkulturelle Kommunikation und musikalisches Storytell-
ing, befasst sich mit Geflihlen, Affekten und Emotionen, die durch Musik vermit-
telt werden, und wie diese als Bezugspunkte flir den Austausch in der Gruppe
herangezogen werden konnen. Dariiber hinaus umfasst dieser Teil der Music Box
einen Schreibworkshop, in dem Songtexte entstehen und (auf freiwilliger Basis!)
performt werden konnen.

Bewegung und Bodypercussion widmet sich schlieBlich der Frage, wie Lern-
prozesse durch den Einbezug von Korperwahrnehmung und Bewegung verbes-
sert werden konnen. Die Aktivitaten in diesem Abschnitt greifen unter anderem
Bodypercussion (und ihre VVerbindung zum Sprachenlernen) sowie gemeinsames
Tanzen auf. Neben der aktivierenden Wirkung von Musik kann sich auch ihre
entspannende Wirkung positiv auf den Lernprozess auswirken. Den Ausklang
bilden aus diesem Grund musikgestutzte Entspannungsubungen.

MUSIKPADAGOGISCHE ANSATZE IN DER BASISBILDUNG UND DEM SPRACHUNTERRICHT
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Wir mochten an dieser Stelle die Gelegenheit nutzen, um allen Trainer:innen ver-
schiedener Bildungseinrichtungen in Osterreich und Spanien zu danken, die das
Projekt mit ihrem Feedback und ihrer Expertise unterstutzt haben. Unser Dank gilt
insbesondere auch all den Lernenden, die mit uns Songs und Musikstucke geteilt
haben, die wir in der Music Box aufgegriffen und didaktisiert haben. Mit unseren
Vorschlagen haben wir versucht, ein breites Spektrum an Genres und Musikrich-
tungen abzudecken. Daruber hinaus wurden Playlists mit einer Auswahl an Lie-
dern fur den Unterricht in den Sprachen Deutsch, Englisch und Spanisch erstellt.
Dies sind jedoch nur (flexible) Vorschlage, die Sie den Interessen Ihrer Lernenden
jederzeit anpassen konnen.

In diesem Zusammenhang mochten wir darauf hinweisen, dass einige Songs ein-
en explizit politischen Charakter haben: Das gilt insbesondere fir ,Ke¢é Kurdan”
von Aynur, in dem es um die Rechte von Frauen und Kurd:innen geht, oder ,Baray”
von Shervin Hajipour, das Forderungen der politischen Bewegung ,Jin, jiyan,
azadi!” aufgreift (13. Einheit). Wir haben diese Lieder aufgegriffen, weil uns die
musikgestitzte Auseinandersetzung mit relevanten gesellschaftlichen Themen
produktiv erscheint. Voraussetzung dafir ist allerdings, dass die Gruppe bereits
zu einem sicheren Raum geworden ist, in dem ein respektvoller Austausch von
(moglicherweise abweichenden) Meinungen stattfinden kann. Als Kursleitende
konnen Sie am besten abschatzen, ob dies bereits der Fall ist.

AbschlieRend mochten wir daran erinnern, dass in der musikpadagogischen Arbe-
it — vielleicht noch mehr als in anderen Bereichen der Erwachsenenbildung — das
Prinzip der freiwilligen Teilnahme betont werden muss. Es ist moglich, dass es in
lhrer Gruppe Lernende gibt, fiir die es (aus welchen Grinden auch immer) nicht
wunschenswert ist, sich aktiv und eingehend mit Musik zu beschaftigen, in der
Gruppe zu singen oder gar zu tanzen — bitte erzwingen Sie in diesen Fallen nichts.

AbschlieRend wiinschen wir Ihnen viel Spal3 bei der Arbeit mit der Music
Box! Wirfreuen unsauf lhr Feedback und mochten Sie einladen, auch unsere
Website zu besuchen

https:/hamavaaz.eu/.
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Einfuhrung in das musikpadagogische
Arbeiten

Musik spricht Menschen auf unterschiedliche Art und Weise an und bietet Ge-
legenheit, Wahrnehmungen auszutauschen, gesellschaftlich relevante Themen
zu diskutieren, individuelle Ressourcen wie Mehrsprachigkeit zu nutzen und
der eigenen Stimme Ausdruck zu verleihen. Somit kann Musik zu einem aus-
drucksstarken Instrument zur Férderung (nonverbaler) Kommunikation werden
und zu einer positiven und abwechslungsreichen Lernatmosphare beitragen, die
Kreativitat fordert. Durch das Medium Musik miteinander in Kontakt zu treten
ist nicht darauf beschrankt, gemeinsam Lieder anzuhoren. Es schlieBt auch eine
personliche und transkulturelle Auseinandersetzung mit Text, Melodie, Rhyth-
mus und Rezeption eines Musiksticks mit ein.

Unserem Verstandnis nach geschieht dies in einem vielstimmigen Raum nicht
durch eine einseitige Vermittlung von Information oder Wissen (z. B. in der
Zweitsprache), sondern vielmehr durch einen wertschatzenden und gleich-
berechtigten Austausch innerhalb der Gruppe. Dabei sollte eine kulturalistische
Tendenz jedoch vermieden werden: Wahrend es bereichernd sein kann, Musik
aus verschiedenen Regionen kennenzulernen, darf dies nicht zu der Erwar-
tungshaltung fuhren, dass Menschen sich notwendigerweise fir Musikstile und
-sticke aus ihrem Herkunftsland interessieren und diese in den Unterricht mit-
bringen mochten. In ihrer berihmt gewordenen Rede ,The Danger of a Single
Story” teilt die nigerianische Schriftstellerin Chimamanda Ngozi Adichie eine
Anekdote, die dieses Missverstandnis und seine negativen Auswirkungen ve-
ranschaulicht. Sie erzahlt darin von der Enttauschung ihrer US-amerikanischen
College-Mitbewohnerin, als diese den Wunsch aulBerte, ,Stammesmusik” zu
horen und stattdessen mit Adichies Mariah Carey-Kassette konfrontiert wurde.

Musikpadagogik unter einer transkulturellen Perspektive in die Basisbildung
und den Zweitspracherwerb zu integrieren, lauft darauf hinaus, ein breites
Spektrum an sprachlichen und kulturellen Elementen einzubeziehen, Bezlge
herzustellen, Gemeinsamkeiten und Unterschiede zu finden, sowie durch
Kombination und Umgestaltung zu einem neuen Ergebnis zu kommen. Gleich-
zeitig ist es wesentlich, Stereotype und Klischees nicht zu reproduzieren, die
so haufig mit Musik assoziiert werden.

Die Aktivitaten in diesem ersten Kapitel der Music Box zielen darauf ab, lang-
sam an das Thema Musikpadagogik heranzufihren, in einen Dialog uUber
Horgewohnheiten und Lieblingsmusik zu treten, verschiedene Musikstile ken-
nenzulernen sowie sich mit musikalischen Grundelementen zu beschaftigen.
Wir hoffen, dass die Einheiten Kursleitende und Lernende dazu inspirieren, die
vielschichtigen positiven Auswirkungen von Musik in psychologischer, sozialer
und karperlicher Hinsicht zu erkunden.

MUSIKPADAGOGISCHE ANSATZE IN DER BASISBILDUNG UND DEM SPRACHUNTERRICHT


https://www.youtube.com/watch?v=D9Ihs241zeg
https://www.youtube.com/watch?v=D9Ihs241zeg

1. Einheit:
Zur Einstimmung

Auftakt:

Dauer:

G 20 Minuten

}eyu)

vV Vv Vv Vv

v

Einflhrung in die Arbeit mit Musik(padagogik) in der Er-
wachsenenbildung

Austausch uber Musikhdrgewohnheiten
Starkung mundlicher Kommunikation
Forderung einer wertschatzenden Gruppendynamik

Erstellen einer gemeinsamen YouTube-Playlist

ein Gerat zum Abspielen von Musik (inkl. Lautsprecher)

eine Kopie oder Projektion des Impulsbildes

AMIT D|

’ T 0 =
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© Blickvﬁnkel = MUt Zur Perspekiive - Comic by: Valerie Bruekbog
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1. Einheit: Zur Einstimmung

Ohrenschmaus:

Dauer:

6 15 Minuten

Gemeinsames Repertoire:

Dauer:

6 15 Minuten

MUSIKPADAGOGISCHE ANSATZE IN DER BASISBILDUNG UND DEM SPRACHUNTERRICHT ~ (14


https://www.youtube.com/watch?v=pRf6NC5ekiQ
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2. Einheit:

Eine kleine musikalische Reise!

Musik Cafe:

Dauer:

G 50 Minuten

Gemeinsames Erkunden diverser Musikstile und -genres
Kennenlernen verschiedener Musikstucke
Forderung von aktivem Zuhoren

EinfUhrung in verschiedene musikalische Merkmale
(Tempo, Dynamik, Struktur usw.)

Wortschatzarbeit

ein Gerat zum Abspielen von Musik (inkl. Lautsprecher)

Begriffskarten fir jedes Lied (Vorschldage siehe unten)

Y

=
-

"a

'-‘
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Bereiten Sie zunachst ein World-Cafée-Set-
ting vor, indem Sie mehrere Sitzgruppen mit
jeweils einem Tisch und 3 bis 4 Sessel (je
nach Anzahl der Teilnehmenden) im Raum
gruppieren und die unten beschriebenen
Papierschnipsel mit Begriffen fir das er-
ste Stiick bereitlegen. Die Ubung beginnt
damit, dass sich alle frei im Raum bewegen,
wahrend das erste Stuck gespielt wird. Die
Lernenden werden gebeten, aktiv zuzuhoren.
Sobald das Lied zu Ende ist, setzt sich jede:r
auf den nachstgelegenen Sessel. Auf diese
Weise werden nach dem Zufallsprinzip ver-
schiedene Kleingruppen gebildet.

Sobald alle sitzen, konnen Sie eine oder
mehrere Einstiegsfrage(n) stellen und einen
kurzen Austausch Uber das Stick anregen.
Vorschlage daflr finden Sie weiter unten.
Weisen Sie nun auf die Schnipsel mit ver-
schiedenen Begriffen hin, die Sie wahrend
der Vorbereitung bereits auf die Tische ge-
legt haben. Diese einfachen Begriffe (z. B.
schnell, langsam, leise, laut etc.) sollten in
Zusammenhang mit dem gerade gehorten
Musikstlick stehen und entsprechend den
Zweitsprachkompetenzen der Lernenden
ausgewahlt werden. Gegebenenfalls konnen
Sie die Begriffe zunachst gemeinsam lesen
und ihre Bedeutung erlautern.

Die Lernenden haben einige Minuten Zeit,
um in der Gruppe drei Begriffe auszuwahlen,
die ihrer Meinung nach am besten zu dem
Musikstuck passen. Fragen Sie im Plenum,
welche Worter in den Gruppen gewahlt
wurden und warum. Spielen Sie nun das
zweite Musikstlck ab und fihren Sie die Ak-
tivitat auf die gleiche Weise durch. Wahrend
sich alle frei im Raum bewegen, haben Sie als
Trainer:in Zeit, die Begriffsschnipsel fur das
zweite Stiick auf die Tische zu legen usw.

2. Einheit: Eine kleine musikalische Reise!

MUSIKPADAGOGISCHE ANSATZE IN DER BASISBILDUNG UND DEM SPRACHUNTERRICHT
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2. Einheit: Eine kleine musikalische Reise!
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https://www.youtube.com/watch?v=XSH0liXO7BI
https://www.youtube.com/watch?v=XSH0liXO7BI
https://www.youtube.com/watch?v=8c7I5Uz8rJ4
https://www.youtube.com/watch?v=4nMUr8Rt2AI

3. Einheit:

>
>

Lernziele: >

Einen Comic uber Musik lesen...:

Dauer:

G 35 Minuten

}eyu)

Der Klavierspieler von Jarmuk

Verbesserung des Leseverstandnisses
Kennenlernen eines literarischen Textes/Comics
Starkung der mundlichen Kommunikation
Forderung einer positiven Gruppendynamik

Reflexion uber die resilienzfordernden Aspekte von Musik

Eine Kopie (von verschiedenen Abschnitten) des
Comics fur 4 Kleingruppen

18 MUSIKPADAGOGISCHE ANSATZE IN DER BASISBILDUNG UND DEM SPRACHUNTERRICHT


https://www.blickwinkel-comics.at/10fold/
https://www.blickwinkel-comics.at/10fold/

3. Einheit:Der Klavierspieler von Jarmuk

... und sich daruber austauschen:

Dauer:

Leiten Sie eine Gruppendiskussion tber die folgenden
@ 15 Minuten Themen an:

Wie hat Ihnen der Comic gefallen?

Wie hilft Musik dem Klavierspieler und anderen Menschen in
seiner Umgebung?

Welche Wirkung hat Musik auf Ihre Stimmung?

Gibt es ein bestimmtes Lied, das Sie zur Entspannung horen?

MUSIKPADAGOGISCHE ANSATZE IN DER BASISBILDUNG UND DEM SPRACHUNTERRICHT 19
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TeH HATTE ALLES VERLOREN UND MIR BLIER NUR DIE FAHRT INS UNGEWISSE. ..

ALs 1cH IN DEUTSCHLAND ANKAM, WOSSTE 1CH NICHT,
WAS PASSIEREN WORDE. DOCH ICH FAND UNERWARTET
DIE MUSIK. WIEDER UND DAMIT DIE AOFFNQN(:...
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FUR MEINE FAMILIE, MEINE TeH WONSCHE MIR, SIE BALD NIEDER.Z\)SEHEN.‘I
FrAY, MEINE LINDER.
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TeH MmOCHTE DIE NYUSILAUS UNTERSCHIEDLICHEN
LOLTUREN IN MEINEN LIEDERN VEREINEN. ..

. OND DAMIT B/E MENSCHEN ZUSAMMENBRINGEN. [ I
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O Perspakiive - Comic !y Valerie Bruekbég ™



4. Einheit:

Digitale Ubungen zum Comic ,Der Klavierspieler von Jarmuk”

(L
‘g‘ Lernziele:

mE| A
T Materialien:

Einen Text

wiederholen...:

Dauer:

@ 15 Minuten

» \Verbesserung der Lesekompetenz

»  Wiederholung und Vertiefung von bekanntem Wortschatz
»  Forderung autonomer Lernstrategien

» Starkung digitaler Kompetenzen

» Steigerung eines positiven Zugangs zum Lernen durch
spielerische Ubungen

» eine Kopie des Comics fur jede:n Teilnehmende:n
» eine Kopie des Arbeitsblattes pro Person

» eindigitales Gerat (Computer oder ein Laptop) fiir Einzel-

Diese Einheit knlipft an die vorangegangene Unterrichtseinheit an,
in der die grafische Kurzgeschichte ,Der Klavierspieler von Jarmuk”
(gezeichnet von Valerie Bruckbog) vorgestellt wurde. Wahrend
dabei nur Auszlige gelesen wurden, haben die Lernenden in den
ersten 15 Minuten dieser Einheit nun Gelegenheit, die ganze Ges-
chichte in Einzelarbeit zu lesen und zu wiederholen. Dies erleich-
tert den Zugang zu den darauffolgenden digitalen Ubungen. Dafiir
erhalten alle eine Kopie des vollstandigen Comics.
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4, Einheit: Digitale Ubungen zum Comic

... und digitale Ubungen dazu machen:

Dauer:
Um verschiedene Lernbereiche miteinander zu verknipfen, finden

Sie auf der niederschwelligen Plattform Learningapps.org einige
L 35 Minuten digitale Quizze, die wir zum Comic vorbereitet haben. Es ist nicht

notwendig, einen Account zu erstellen oder sich anzumelden.

& .
Ehemann
L
Mutter P
Vater
Schwiegertochter
-
Ehefrau
' Vater
0 GroBvater [\ v p
Kinder - ﬁ Sohne y /
E weschwister - . ] U . Opa
: W L Schwiegervater I‘% , j =
Bruder ! Enkelkinder : O

Ziel dieser Ubungen ist es, spielerisch digitale Kompetenzen zu
starken und den Wortschatz zu vertiefen. Zur Vorbereitung erhalt
jedexr Lernende eine Kopiervorlage mit einer kurzen Beschrei-
bung und einem QR-Code, der direkt zur jeweiligen Ubung fiihrt.
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https://learningapps.org/

Der Klavierspieler von Jarmuk:
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Wer ist wer?

Bitte scannen Sie mit lhrem Handy.

Sie haben gerade eine Kurzgeschichte ge-
lesen. Sie sehen ein Bild daraus. Alle Per-
sonen haben eine blaue Markierung. Klicken
Sie bitte auf eine Markierung. Jetzt 6ffnen
sich mehrere Beschreibungen. Welche Bes-
chreibung passt zu dieser Person?

Familienmitglieder

Wir haben Aeham und seine Familie ken-
nengelernt. In dieser Ubung werden die
Worter fur Familienmitglieder wiederholt.
Bitte ordnen Sie die Worter den Personen zu.
Sie beschreiben die verschiedenen familiéren
Beziehungen zwischen den Personen.

Emotionen

Wie fuhlen sich die Personen auf den Bil-
dern? Sie haben 10 Versuche, ein passendes
Wort zu finden.

4, Einheit: Digitale Ubungen zum Comic
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Klange und Musikinstrumente
erkunden

Die Geschichte von Aeham Ahmed (,Der Klavierspieler von Jarmuk”)
zeigt, dass das Spielen eines Instruments in Krisenzeiten eine wichtige
Funktion erflllen und ein Gefiihl von Sicherheit und Solidaritat vermit-
teln kann. In diesem Kapitel stellen wir zunachst Instrumente aus un-
terschiedlichen kulturellen und historischen Kontexten vor. Auch wenn
die Ahnlichkeiten zwischen Instrumenten aus verschiedenen Regionen
manchmal verbliffen, so hat doch jedes Instrument seinen eigenen
Klang und vermittelt eine einzigartige Stimmung.

Anhand von Musikstticken und Klangbeispielen lernen wir verschiedene
Instrumente kennen, angefangen bei Saiteninstrumenten wie Kaman-
cheh, Gitarre oder Oud uber Blasinstrumente wie Trompete oder Flote
bis hin zu Perkussionsinstrumenten wie Darbouka, Conga oder Kast-
agnetten. Die Geschichten und Urspringe der Instrumente sind an sich
schon transkulturelle Bricken, die Sie auch in Ihre Unterrichtsgestaltung
einflie3en lassen konnen.

Im Instrumentenbau-Workshop (7. Einheit) gehen wir vom Musikhoren
zum aktiven Erforschen von Klang tber. Wenn Ihre Einrichtung tber keine
Instrumente verfugt, gibt es viele Moglichkeiten, Alltagsgegenstande in
Instrumente zu verwandeln. Wir zeigen lhnen, wie Sie mit einfachsten
Mitteln Rhythmus- und Melodieinstrumente selbst bauen konnen. Zur
Veranschaulichung haben wir kurze Videos vorbereitet. Auf YouTube fin-
den Sie daruber hinaus unzahlige weitere Instrumente, die sich mit weni-
gen Handgriffen aus Alltagsmaterialien herstellen lassen.
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5. Einheit:
Mit gespitzten Ohren

» Kennenlernen verschiedener Musikinstrumente

p Vertiefung des Wortschatzes tber Instrumente in der
Zweitsprache

» Forderung des aktiven Zuhorens
» Starkung der Konzentrationsfahigkeit

» Verbesserung von Gedachtnisstrategien

p eine Kopie des Arbeitsblatts Sound-Bingo pro Person

eine Kopie des Memoryspiels fir jede Gruppe (2-4 Personen)

=
o
~+
o
=
o
)
3
v

ein Gerat zum Abspielen von Musik (inkl. Lautsprecher)

Welches Instrument wird da gespielt?:

Dauer:

6 15 Minuten

}eyu)
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https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=FyUXnp20xo8&list=OLAK5uy_kOwS74rHrnQ-ShMyrdMzgFl4DqQMj0Tts
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=mPxwa7XVUKg
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=3EEj8hj2DAc
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=vT5ywUi5054

5. Einheit: Mit gespitzten Ohren

Sound-Bingo:

Dauer:

6 10 Minuten

Ham'avaaz-Memory:

Dauer:

6 25 Minuten
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https://www.youtube.com/watch?v=tGru8HYte-4

5. Einheit: Mit gespitzten Ohren

Welche Instrumente horen Sie?
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5. Einheit: Mit gespitzten Ohren
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6. Einheit:

Klangwelten
»  Forderung von Phantasie und Kreativitat
-‘Q’- Lernziele: » Vertiefung des Wortschatzes zum Thema Instrumente

» Wortschatzarbeit zu Klangerzeugnis und Materialien

»  Aktivierung des Tastsinns

»  Zum Beispiel: Papier, Alufolie, Luftballons, leere Glasflaschen
(in verschiedenen GroBen), Strohhalme, Gummibander,
Nudeln, Schnure, Klebeband, Dosen

mE; T
e Materialien:

Instrumentalpantomime:

Dauer: Zu Beginn dieser Einheit stellen alle Teilnehmenden panto-
mimisch ein Instrument dar. Die Gruppe rat, welches Instru-

L . ment gemeint ist.
10 Minuten

Gitarre
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6.Einheit: Klangwelten

Eine akustische Sinnesreise:

Dauer:

40 Minuten
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6.Einheit: Klangwelten

}eyu)
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7. Einheit:
Instrumentebau-Workshop

»  Verbesserung der Feinmotorik

» Auseinandersetzung mit Klangerzeugnis
Lernziele: » Forderung von Kreativitat und Ausdruck

» Wortschatzarbeit

» Starkung der Konzentrationsfahigkeit

g Materialien: » jenach ausgewahlten Instrumenten (siehe unten)

Strohhalmflote:

Dauer:

6 10 Minuten

}eyu)
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https://www.youtube.com/watch?v=33ZCslrdFv4&list=UULFU-dWiqJ4Jwv51sSeGojrcg&index=6

7.Einheit: Instrumentebau-Workshop

Membrantrommel:

Duration:

6 15 Minuten

Uberraschungsei-Shaker :

Duration:

6 10 Minutes
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https://www.youtube.com/watch?v=p1d0ZdnaxSQ&t=60s
https://www.youtube.com/watch?v=TVblRPFn8qY&list=UULFU-dWiqJ4Jwv51sSeGojrcg&index=3

}eyu)

1,2,3...1os!:

Dauer:

15 Minuten

7.Einheit: Instrumentebau-Workshop
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https://www.youtube.com/watch?v=gdVQFgVuarE

8. Einheit:

Soundexperimente
»  Aktivierung der Sinne
RO Lernziele: »  Forderung des aktiven Zuhérens
»  Erforschung multisensorischer Lernerfahrungen
p Forderung von Phantasie und Kreativitat
» die gerade gebauten Instrumente
m Materialien: »  ein Gerat zum Abspielen von Musik (inkl. Lautsprecher)

»  Papier, Briefumschlage

Da klingelt es bei mir:

Dauer:

6 20 Minuten

}eyu)
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https://www.youtube.com/watch?v=LJRLwL3QdRk

8.Einheit: Soundexperimente

Orchesterklang:

Dauer:

6 15 Minuten

Reizgerauschgeschichte:

Dauer:

6 15 Minuten

}eyu)
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Musikpadagogik und
Spracherwerb

Das Gedachtnis spielt beim Erlernen einer Zweitsprache eine zentrale
Rolle. Fir Menschen, die gerade Lesen und Schreiben lernen, bieten
musikpadagogische Ubungen einen Ankniipfungspunkt, der den Lern-
prozess erleichtern kann. Wortschatz, Satzbau und Aussprache lassen
sich in vielerlei Hinsicht leichter einpragen, wenn sie mit Melodie und
Rhythmus verbunden sind.

Dariber hinaus bietet Musik vielfaltige Gesprachsanlasse, z.B. den
Austausch uber Horgewohnheiten oder die Eindricke, die bestimmte
Lieder hinterlassen. Sie bringt Abwechslung in herkommliche Lernsit-
uationen, schafft eine entspannte und spielerische Atmosphare, ver-
bessert das Horverstehen, fordert die Kreativitat und bereichert den
Wortschatz sowie die mundliche und schriftliche Ausdrucksfahigkeit.
Da Musiksticke und Lieder auch auBerhalb der Unterrichtssituation
immer wieder gehort werden konnen, tragen sie nicht zuletzt zum
selbststandigen Lernen bei. Auch audiovisuelle Ressourcen kdnnen
durch den Einsatz von Musik genutzt werden; so gibt es eine grol3e
Auswahl an Musikvideos, die z.B. Gber die leicht zugangliche Plattform
YouTube geteilt werden konnen.

Die Aktivitaten in diesem Kapitel zielen darauf ab, Sprechanldsse zu
schaffen, um die mundliche Kommunikation zu verbessern, das Horver-
stehen zu trainieren, Wortschatzarbeit anhand authentischer Texte
(Liedtexte) zu leisten und losungsorientiertes Arbeiten in der Gruppe
zu fordern. Daruber hinaus zielen sie auf Selbstwirksamkeit, Korperbe-
wusstsein, Kreativitat und Spal3 ab.
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9. Einheit:
Lieder als authentische Hor- und Lesetexte

» Stdrkung der mundlichen Kommunikation

»  Férderung des Austauschs zwischen den Teilnehmenden
Lernziele: > Positive Gruppendynamik

» Starkung des Horverstandnisses

» Wortschatzarbeit

» ein Gerdt zum Abspielen von Musik (inkl. Lautsprecher)

g Materialien: _ _ _ L
» Kopie des Textes eines Liedes fir jede Gruppe (3-5 Personen)

Musikalischer Austausch :

Dauer:

G 10 Minuten

}eyu)
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https://www.youtube.com/watch?v=o6vptqMYk3g

9.Einheit:Lieder als authentische Hor- und Lesetexte

Textanalyse:

Dauer:

40 Minuten

MUSIKPADAGOGISCHE ANSATZE IN DER BASISBILDUNG UND DEM SPRACHUNTERRICHT



https://www.youtube.com/watch?v=zc2ZYOrhTV4
https://de.wikipedia.org/wiki/Fremdsprachenwachstum

10. Einheit:

Melodie als Gedachtnisanker!

»  Verbesserung des Korperbewusstseins
e _ » Vertiefte Auseinandersetzung mit einem Songtext
Lernziele:
» Forderung von losungsorientiertem Arbeiten im Team

» \Verbesserung des Horverstehens

»  Luftballons
E » Papierkarten
i alian:
= Materialien: » Klebeband/Tixo

» Kopiervorlage des Lingua Puzzles fiir jede Gruppe, siehe unten

» ein Gerat zum Abspielen von Musik (inkl. Lautsprecher)

(Nicht ganz) 99 Luftballons:

Dauer:
Bitten Sie die Teilnehmer:innen, sich in ei-
@ 10 Minuten nerTi Kr.els aufz.ustelzllen. Beginnen S.Ie a!s
Trainer:in damit, einen Luftballon in die

Mitte des Kreises zu werfen. Geben Sie die
Anweisung, dass der Luftballon niemals
den Boden bertihren darf. Nach einer Weile
werfen Sie zunachst einen zweiten, spater
einen dritten Luftballon in den Kreis usw.
Passen Sie die Anzahl der Luftballons flex-
ibel der GruppengroRe und dem Setting
an. Wir empfehlen, etwa halb so viele Bal-
lons wie Teilnehmende zu verwenden (z.B.
5 Ballons fiir 10 Lernende).

Bitten Sie nun alle, wieder einen Kreis zu
bilden, aber zur Seite gedreht. Jede Person
wird eingeladen, der Person vor ihr mit dem
Luftballon eine Rickenmassage zu geben.
Achten Sie darauf, dass sich alle dabei wohl
fahlen.
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Songtexte mit dem Korper schreiben:

Dauer:

@ 20 Minuten

10.Einheit: Melodie als Gedachtnisanker

Diese Ubung baut auf der letzten Einheit auf, in der wir uns mit
dem Lied In dieser Stadt beschaftigt haben. Zur Vorbereitung
haben Sie einen Teil (z.B. eine Strophe) des Liedes ausgewahlt
und auf mehrere Zettel (einen fir jede:n Lernende:n) geschrie-
ben. Verteilen Sie alle Zettel unter den Lernenden und bitten
Sie sie, ihren Zettel auf den Ricken ihres Nachbarn oder ihrer
Nachbarin zu kleben. Achten Sie darauf, dass sich jede:r dabei
wohl fuhlt.

Spielen Sie das ausgewahlte Lied in Dauerschleife ab, wahrend
sich alle frei im Raum zur Musik bewegen. Die Gruppe hat nun
die Aufgabe, sich so nebeneinander aufzustellen, dass der Text
in der richtigen Reihenfolge gelesen werden kann. Dabei mus-
sen alle zusammenarbeiten.

Zum Schluss darf jede:r Lernende seine oder ihre Karte wieder
abnehmen und die Gruppe wiederholt den Text mehrmals hin-
tereinander, so dass jeder nacheinander den eigenen Textab-
schnitt liest und die Sequenz schlieBlich in der Gruppe flussig
und auswendig gesprochen werden kann.

MUSIKPADAGOGISCHE ANSATZE IN DER BASISBILDUNG UND DEM SPRACHUNTERRICHT
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https://www.youtube.com/watch?v=zc2ZYOrhTV4

10.Einheit: Melodie als Gedachtnisanker

Melodisches Lingua Puzzle:

Dauer: Um die Arbeit mit dem Text zu vertiefen, bereiten Sie fir Ihre

Gruppe ein Lingua-Puzzle vor. Wahlen Sie dazu einen anderen

@ 50 Minuten Teil des zuvor vorgestellten Liedes (diesmal z. B. den Refrain)
und teilen Sie ihn auf mehrere Schnipsel auf. Eine Kopiervorlage
fur In dieser Stadt finden Sie unten. Bitte wahlen Sie insgesamt
nicht mehr als zwei oder drei Satze fiir diese Ubung aus.

Spielen Sie nun die ausgewahlte Sequenz in Dauerschleife ab
und bitten Sie die Lernenden, die Schnipsel einzeln oder zu
zweit in die richtige Reihenfolge zu bringen. Wiederholen Sie
das Lied so lange, bis alle eine stimmige Version haben.
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https://www.alphabetisierung.at/wp-content/uploads/2018/09/Authentische-H%C3%B6rtexte-aus-Alltagssituationen-im-%C3%B6ffentlichen-Raum.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=zc2ZYOrhTV4

}eyu)

10.Einheit: Melodie als Gedachtnisanker
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11. Einheit:
Rhythmisches Sprechen

»  Stdrken des Vertrauens in die eigene Stimme

» Kennenlernen von Aufwarmuibungen fiir die Stimme

» Forderung von Entspannung und Korperwahrnehmung

» Memorisieren von Wortschatz und Syntax

m Materialien: » ein Gerdt zum Abspielen von Musik (inkl. Lautsprecher)

Aufwarmubungen fur den Korper:

Dauer:

6 20 Minuten

}eyu)
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11.Einheit: Rhythmisches Sprechen

| e
la le i lo

lu lo le le
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https://www.youtube.com/watch?v=tGru8HYte-4
https://www.youtube.com/watch?v=ZrazXWityTw
https://www.youtube.com/watch?v=4VhAn0n0PSI

11.Einheit: Rhythmisches Sprechen

Call and Response:

Dauer:

30 Minuten

o

}eyu)
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https://www.youtube.com/watch?v=iepLd96_MDU&list=PLyODIM5ADVi4EXia1gTD2rK9RFf71UVZl

12. Einheit:

>

v

Soundcollage: In dieser Stadt:

Dauer:

6 50 Minuten

}eyu)

Gemeinsam auf einer Klangwolke schweben

Starkung der mindlichen Kommunikation
Forderung von transkulturellem Austausch
Gemeinsames Erschaffen einer Soundcollage

Starkung der Gruppendynamik und einer positiven Lernatmosphare

Abwechselnde Leitung eines ,polyphonen” Gerdauschchors

keine
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12.Einheit: Gemeinsam auf einer Klangwolke schweben

}eyu)
}l

MUSIKPADAGOGISCHE ANSATZE IN DER BASISBILDUNG UND DEM SPRACHUNTERRICHT ~ (62


https://www.youtube.com/watch?v=0ukiquRlWnA
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Transkulturelle Kommunikation
und musikalisches Storytelling

Musik erzahlt nicht nur durch Liedtexte Geschichten. Auch die verschie-
denen Musikrichtungen, Stile und Genres transportieren durch Rhyth-
mus, Klang und Melodie individuelle und kollektive Erzahlungen.

In diesem Kapitel wird zunachst die Mehrsprachigkeit der Teilnehmen-
den als Ressource genutzt, um Lieder in verschiedenen Sprachen ken-
nen und verstehen zu lernen. Losungsorientiertes Arbeiten im Team
ist dabei ein wichtiger Bestandeteil. In der anschlieBenden Einheit wid-
men wir uns der Frage, wie Musik auch nonverbal Gefuhle, Affekte und
Emotionen ausdruckt. Dabei bringen die Lernenden unter anderem
ihre Wahrnehmungen und Interpretationen eines Liedes in Form eines
.Klanggemaldes” zu Papier.

In einem nachsten Schritt wird das Lied musikalisch analysiert: Rhyth-
mus und Melodie werden in einzelne Elemente zerlegt. Nach einigen
Aufwarm- und Gesangsubungen wird gemeinsam ein Ausschnitt der
Melodie erarbeitet. In der Schreibwerkstatt geht es schlieRRlich darum,
der eigenen Kreativitat freien Lauf zu lassen. In Gruppenarbeit sollen
eigene kurze Texte geschrieben, eingepragt und schlief3lich im Plenum
prasentiert werden.
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13. Einheit:

>
>

‘ . >

Polonaise einmal anders:

Dauer:

6 15 Minuten

}eyu)

Musikpadagogik und Mehrsprachigkeit

Verbesserung der Korperwahrnehmung
Forderung des kreativen Ausdrucks
Kooperatives und I6sungsorientiertes Arbeiten
Erweiterung des musikalischen Repertoires

Transkultureller Austausch innerhalb der Gruppe

5 Laptops oder Tablets
Kopfhorer

eine Kopie des Quiz-Arbeitsblatts fiir jede Gruppe
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https://www.youtube.com/playlist?list=PLyODIM5ADVi62_u0jsULko51bXrIE5Bmc
https://www.youtube.com/watch?v=V7Q_4bBfr_o

}eyu)

13.Einheit: Musikpadagogik und Mehrsprachigkeit

Die Sprache der Musik:

Dauer:

35 Minuten
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https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=gEycRP7tMGU

13.Einheit: Musikpadagogik und Mehrsprachigkeit

MUSIKPADAGOGISCHE ANSATZE IN DER BASISBILDUNG UND DEM SPRACHUNTERRICHT



https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=ZW-Mht7TuR8&list=OLAK5uy_le2hRecl9nj1LWiCti3Wpa7jw5yYIMdk0&index=11
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=6qa_oFOlCr4
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=QhDfOYn0118
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=BKo6DqTU7M8

}eyu)

13.Einheit: Musikpadagogik und Mehrsprachigkeit
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13.Einheit: Musikpadagogik und Mehrsprachigkeit

Das klingt wie....
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14. Einheit:

Gefiihle, Emotionen und Affekte

>

>

Kein Herz aus Stein:

Dauer:

@ 10 Minuten

}eyu)

Lernen mit mehreren Sinnen

Artikulation von Geflhlen und Wahrnehmungen
Selbstreflexion

Abstraktes Denken

Forderung von Kreativitat und Phantasie

Bildkarten zum Thema Geflhle, z. B. die ,Gefiihlsmonster”-Karten

ein Stein

Material zum Malen und Zeichnen, z. B. Aquarellfarben, Olkreiden,
Filzstifte, Buntstifte, dickes Papier und Pinsel

ein Gerat zum Abspielen von Musik (inkl. Lautsprecher)
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https://www.youtube.com/watch?v=pUFrdHn-rYQ
https://www.gefuehlsmonster-shop.de/gefuehlsmonster-karten/31/gefuehlsmonster-karten-mittel-din-a6?c=8.
https://www.youtube.com/watch?v=tKIQoubpQpU
https://www.gefuehlsmonster-shop.de/gefuehlsmonster-karten/31/gefuehlsmonster-karten-mittel-din-a6?c=8.

14. Einheit:Gefiihle, Emotionen und Affekte

Ein Klanggemalde zeichnen:

Dauer:

6 25 Minuten

Interpretationsmaoglichkeiten:

Dauer:

6 15 Minuten

}eyu)
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https://www.youtube.com/watch?v=CeBhwgw_Duw

14. Einheit:Gefiihle, Emotionen und Affekte

}eyu)
}l
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15. & 16. Einheit:
Schreibwerkstatt Songtexte

p Erarbeitung von Wortschatz, Syntax und Grammatik

p  Erforschung der persdnlichen Kreativitat und
Ausdrucksmoglichkeiten

P Stdrkung der Konzentrationsfahigkeit

»  Forderung von Korperbewusstsein

m Materialien: » ein Gerat zum Abspielen von Musik (inkl. Lautsprecher)

Aufwarmubungen fur die Stimme:

Dauer:

6 20 Minuten

}eyu)
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https://www.youtube.com/watch?v=2x5iU2FfP2c

15. & 16. Einheit: Schreibwerkstatt Songtexte

Sattelfest im Rhythmus...:

Dauer:

6 20 Minuten

}eyu)
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https://youtu.be/zofZKdqQNgw
https://www.youtube.com/watch?v=CeBhwgw_Duw

15. & 16. Einheit: Schreibwerkstatt Songtexte

12 3 4 5 6 123 4L 56 12 345 6 1234 56

}eyu)
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15. & 16. Einheit: Schreibwerkstatt Songtexte

... und in der Melodie werden :

Dauer:

6 10 Minuten

Kreatives Songwriting :

Dauer:

@ 30 Minuten
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https://www.youtube.com/watch?v=7O1z5DYhGMc
https://www.youtube.com/watch?v=7O1z5DYhGMc

Jam Session:

Dauer:

20 Minuten

}eyu)

15. & 16. Einheit: Schreibwerkstatt Songtexte
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https://www.youtube.com/watch?v=_5PHVwmVAdw
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Rhythmus und Bodypercussion

Stundenlanges Sitzen beeintrachtigt nicht nur die Konzentration, son-
dern wirkt sich auch negativ auf Korperhaltung und Muskulatur aus.
Musik hingegen bietet die Moglichkeit, mehr Bewegung in den Lern-
prozess zu bringen. Der Fluss der Musik, ihre Dynamik und Struktur
sind korperlich spurbar und sprechen uns auch emotional an. Wenn wir
uns zur Musik bewegen, konnen wir eine breite Palette von Gefiihlen
ausdrucken: Vom langsamen Wiegen zu einem ruhigen Lied in Moll bis
zum Hipfen und Springen zu einem schnellen Beat, der unseren Puls
in die Hohe treibt.

In diesem Kapitel teilen die Lernenden unter anderem die Grundschritte
ihrer Lieblingstanze miteinander und entdecken ihren Korper als In-
strument. Musik auf diese Weise zu erforschen, eroffnet eine Vielzahl
von Ausdrucksmoglichkeiten. Auch hier ist es wichtig, daran zu denken,
dass sich einige Lernende von den Bewegungslbungen abgeschreckt
und unter Druck gesetzt flhlen konnten. Achten Sie darauf, dass sich
alle in der Gruppe wohl fihlen und korperlich in der Lage sind, die Ak-
tivitat durchzufihren.

Bodypercussion fordert die Konzentrationsfahigkeit und rhythmisches
Sprechen unterstutzt den Zweitspracherwerb, indem es das Einpragen
von Vokabeln und Satzbau erleichtert. Neben einer allgemeinen Ein-
fihrung in die Grundelemente der Bodypercussion wird vorgeschlagen,
gemeinsam einfache Choreographien zu erarbeiten. Den Abschluss
bildet ein musikbegleiteter Body Scan, der dazu einladt, Musik als
Entspannungsressource zu nutzen.

MUSIKPADAGOGISCHE ANSATZE IN DER BASISBILDUNG UND DEM SPRACHUNTERRICHT



17. Einheit:
The Beat is On!

»  \Vertiefende Auseinandersetzung mit Rhythmus
» Forderung von Intonation und Aussprache

» \Verbesserung der Kdrperwahrnehmung und Koordinationsfahigkeit

» Improvisation

p  Wortschatzarbeit

» Papier und Stifte
ﬂ Materialien: )  Ausgedruckte Texte des Refrains

» ein Gerat zum Abspielen von Musik (inkl. Lautsprecher)

Applaus, Applaus:

Dauer:

6 15 Minuten

}eyu)
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17. Einheit: The Beat is On!

Spaziergang im Sonnenschein:

Dauer:

@ 20 Minuten

}eyu)
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17. Einheit: The Beat is On!

Rhythmisches Sprechen:

Dauer:

6 15 Minuten

}eyu)
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18. Einheit:
Der Korper als Resonanzraum

v

Forderung von Konzentration

»  Einflhrung in die Grundelemente der Body Percussion

v

Starkung des Korperbewusstseins
» Verbesserung der Koordinationsfahigkeit

» Erweiterung der Gedachtnisstrategien fir die Wortschatzarbeit
» ein Beamer

m Materialien
» ein Gerat zum Abspielen eines Videos mit Lautsprechern

Grundelemente von Body Percussion :

Dauer:

@ 25 Minuten

}eyu)

83 MUSIKPADAGOGISCHE ANSATZE IN DER BASISBILDUNG UND DEM SPRACHUNTERRICHT



18. Einheit: Der Korper als Resonanzraum

Choreographiearbeit:

Dauer:

@ 25 Minuten

}eyu)
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https://www.youtube.com/watch?v=NOYlrUFtQxk
https://www.youtube.com/watch?v=0oMuj7yeDHE
https://www.youtube.com/watch?v=iepLd96_MDU&list=PLyODIM5ADVi4EXia1gTD2rK9RFf71UVZl
https://www.youtube.com/watch?v=iepLd96_MDU&list=PLyODIM5ADVi4EXia1gTD2rK9RFf71UVZl

19. Einheit:
Transkultureller Tanzkurs

» Kennenlernen der Grundschritte verschiedener Tanze

d
<

N

v

Starkung des Korperbewusstseins
»  Verbesserung von Koordination und Gleichgewicht

»  Transkultureller Austausch

»  ein Gerat zum Abspielen von Musik (inkl. Lautsprecher)
m Materialien

» Ein Blatt Papier mit einem Gerausch fir jeden Lernenden
(zu zweit)

Grundschritte :

Dauer:

6 10 Minuten

}eyu)
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https://www.youtube.com/watch?v=F1dTv_WsMRI

19. Einheit: Transkultureller Tanzkurs

Eine:n Tanzpartner:in finden

Dauer:

G 10 Minuten

}eyu)
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Mochten Sie tanzen?:

Dauer:

6 20 Minuten

Cool Down:

19. Einheit: Transkultureller Tanzkurs

Dauer:

6 10 Minuten

}eyu)
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https://www.youtube.com/watch?v=boVQCsRDyi4
https://www.youtube.com/watch?v=XPGdq26jIr0

20. Einheit:
Fade Out - Ein entspannter Abschluss

Forderung von Entspannung im Kursalltag
Scharfen der Korperwahrnehmung

Wertschatzung von Pausen im Lernprozess

Wortschatzarbeit zum Thema Korper

vV v v v Vv

Starkung des Horverstehens

ein Gerdt zum Abspielen von Musik (inkl. Lautsprecher)

o p  eineKopie des Textes ,Body Scan”
m Materialien:
ein Stimmungsbarometer; eine Vorlage findet sich in dieser UNHCR-Pub-

likation zu Flucht und Trauma im Kontext Schule (Sleber 2023, S. 41).

v

»  (optional: runde Sticker oder Wascheklammern)

Stimmungsbarometer :

Dauer:

G 5 Minuten

}eyu)

88  MUSIKPADAGOGISCHE ANSATZE IN DER BASISBILDUNG UND DEM SPRACHUNTERRICHT


https://www.unhcr.org/dach/wp-content/uploads/sites/27/2023/12/AT_UNHCR_Traumahandbuch_Auflage7_2023.pdf
https://www.unhcr.org/dach/wp-content/uploads/sites/27/2023/12/AT_UNHCR_Traumahandbuch_Auflage7_2023.pdf

}eyu)

Body Scan: Runde 1:

Dauer:

15 Minuten

20. Einheit: Fade Out - Ein entspannter Abschluss
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https://www.youtube.com/watch?v=IMYtqVwFi2M

20. Einheit: Fade Out - Ein entspannter Abschluss

Body Scan:
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}eyu)

20. Einheit: Fade Out - Ein entspannter Abschluss

Wortschatzarbeit zum Thema Korper:

Dauer:

6 10 Minuten

Body Scan: Runde 2:

Dauer:

G 15 Minuten

Zum Ausklang:

Dauer:

G 5 Minuten
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Projektpartner:

O

ORIENTEXPRESS

(e PROFESORADO

ANGEL SANZ BRIZ s
—

" CFPA

Jordi de Sant Jordi

Orient Express - Beratungs-, Bildungs- und Kul-
turinitiative fiir Frauen (Wien, Osterreich)

Orient Express - Beratungs-, Bildungs- und Kulturini-
tiative fur Frauen ist ein feministischer und antiras-
sistischer Verein in Wien. Die Organisation betreibt
ein Beratungs- und Bildungszentrum fur Frauen mit
Migrationsgeschichte, zwei anonyme Schutzeinrich-
tungen sowie eine Bundesweite Koordinationsstelle
gegen Zwangsheirat und Verwandtschaftsgewalt.

www.orientexpress-wien.com

Centro de Profesorado Territorial Angel Sanz Briz,
Teruel (Teruel, Spain)

Das Ausbildungszentrum fiir Lehrer:innen Angel
Sanz Briz in Teruel, das zum Bildungsministerium
von Aragon gehort, bietet kontinuierliche Fort- und
Weiterbildung flr Lehrer:iinnen, Trainer:iinnen und
Erwachsenenbildner:innen aller Bildungsstufen an.

http:/formacionteruel.es/

CFPA Jordi de Sant Jordi (Jordi, Spain)

CFPA Jordi de Sant Jordi ist ein offentlich verwaltetes
Erwachsenenbildungszentrum der Comunidad Va-
lenciana mit Sitz in La Vall d'Uixo. Zielgruppen der
Einrichtung sind von sozialer Ausgrenzung bedrohte
Erwachsene, Lernende mit Migrationsbiografie und
Personen ohne Schulabschluss. CFP Jordi bietet
auBerdem IKT-Kurse, Englischkurse und andere Ak-
tivitaten an, die auf Inklusion abzielen und genera-
tionenubergreifendes Lernen fordern.

https:/portal.edu.gva.es/fpajordidesantjordi/
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Co-funded by
the European Union

Von der Europaischen Union finanziert. Die geduBerten Ansichten
und Meinungen entsprechen jedoch ausschlieBlich denen des Autors
bzw. der Autoren und spiegeln nicht zwingend die der Europaischen
Union oder der Europdischen Exekutivagentur fiir Bildung und Kultur
(EACEA) wider. Weder die Europaische Union noch die EACEA kénnen
daflir verantwortlich gemacht werden.
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